
平成 28 年度介護福祉研究センター実施事業 
 
Ⅰ 運営委員会 

第 1 回：平成 28 年 4 月 21 日（木） 
・運営委員会の開催日時 
・センター会議 
・介護福祉セミナー 
・センター紀要「介護・福祉研究」 
・研究員の推薦、継続確認 
・キャリアアップ講座 
・白子公民館との連携事業 
・研究センターメイトの創設 
・5 月定例研究会 

 
第 2 回：平成 28 年 5 月 19 日（木） 
・センター会議 
・センター紀要「介護・福祉研究」 
・研究員の推薦 
・センター事業担当者の決定 
・キャリアアップ講座 
・研究センターメイトの創設 

 
第 3 回：平成 28 年 6 月 9 日（木） 
・研究員の推薦 
・センターメイトチラシ案 
・バスツアーについて 

 
第 4 回：平成 28 年 7 月 7 日（木） 
・バスツアーについて 
・介護福研究センター紀要「介護・福祉研究」執筆希望者について 
・センターメイトの募集 
・定例研究会 
・キャリアアップ講座 
・白子公民館との連携事業 

 
第 5 回：平成 28 年 10 月 19 日（水） 
・定例研究会について 
・後期センター会議及び介護福祉セミナー 

 ・施設との交流事業 
 
第 6 回：平成 28 年 11 月 16 日（水） 



・後期センター会議及び介護福祉セミナー 
・年度事業計画について 
・高齢者との交流事業 
・施設との交流事業 
・研究紀要 

 
第 7 回：平成 28 年 12 月 14 日（水） 
・県の補助金 
・高齢者との交流事業 
・定例研究会 
・研究紀要 
 
第 8 回：平成 29 年 1 月 18 日（水） 
・県の補助金について 
・予算案について 
・定例研究会 

 
Ⅱ センター会議 

前期センター会議：平成 28 年 6 月 5 日（日） 於）介護福祉研究センター 
・平成 27 年度事業報告について 
・平成 28 年度事業計画について 
 
前期センター会議：平成 28 年 12 月 4 日（日） 於）介護福祉研究センター 
・平成 28 年度事業経過報告について 
・平成 29 年度事業計画案について 
・平成 29 年度予算案について 

 
Ⅲ 1 年間の流れ及び活動状況等 

１．研究活動 

（１）定例研究会 
第 9 回定例研究会：6 月 16 日（木） 於）介護福祉研究センター 

テーマ：「大正・昭和期における三重県下仏教社会福祉事業 
－三重済美学院と明照浄済会を中心に－」 

発表者：千草篤麿センター長、参加者 10 名 
 
 第 10 回定例研究会：7 月 14 日（木） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「母子世帯の貧困と母子生活支援施設」 

発表者：武藤敦士研究員、参加者 9 名 
 

第 11 回定例研究会：10 月 12 日（水） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「介護分野に関わるリハビリテーションを経験して」 



  発表者：宮川智行研究員、参加者 11 名 
 

第 12 回定例研究会：11 月 12 日（土） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「精神科病院に求められる役割とその課題～政策変遷からの一考察～」 
  発表者：青山智香研究員、参加者 9 名 
 

第 13 回定例研究会：12 月 14 日（水） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「介護職員の人材確保における現状と課題」 
  発表者：中谷政義研究員、参加者 9 名 
 

第 14 回定例研究会：1 月 11 日（水） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「ロービジョンケアにおけるブラインドメイクの紹介」 
  発表者：福田洋子研究員、参加者 7 名 
 

第 15 回定例研究会：2 月 8 日（水） 於）介護福祉研究センター 
  テーマ：「くぬぎの木 特別養護老人ホームにおけるユニットケアの取り組み」 
  発表者：山本伽奈研究員、参加者 12 名 
 
（２）センター紀要「高田短期大学介護・福祉研究第 3 号」発刊 
 平成 29 年 3 月 31 日発刊 

執筆者は研究論文 6 名、調査報告 2 名 
  
２．実施事業 

（１）介護職員のためのキャリアアップ講座 
第 1 回キャリアアップ講座：6 月 24 日（金） 

於）特別養護老人ホームかなしょうず園 
テーマ：「ターミナルケア研修」 
講師：福田洋子研究員、参加人数：25 名 

 
第 2 回キャリアアップ講座：7 月 13 日（水） 

於）特別養護老人ホームかなしょうず園 
テーマ：「ターミナルケア研修」 
講師：福田洋子研究員、参加人数：27 名 

 
（２）高校生を対象とした介護福祉啓発活動 

介護体験バスツアー：8 月 12 日（金）10:00～15:00 
於）特別養護老人ホーム安濃聖母の家、特別養護老人ホーム報徳園 
参加人数：10 名 

     
（３）介護福祉セミナー 

第 1 回介護福祉セミナー 



第 1 部：6 月 5 日（日）13:00～14:30 於）本学介護実習室 
テーマ：「筋膜リリース－セルフケア 肩こりを治そう－」 
講 師：高山文博研究員 
参加人数：17 名 
 
第 2 部：6 月 5 日（日）14:50～16:20 於）本学介護実習室 
テーマ：「震災時の感染予防及びエコノミークラス症候群の予防」 
講 師：福田洋子研究員、 
参加人数：21 名 

 
第 2 回介護福祉セミナー 

第 1 部：12 月 4 日（日）13:00～14:30 於）本学音楽室 
テーマ：「音楽レクリエーションの魅力」 
講 師：あそびうたユニット：ザ・ふんころがし 
    矢野加奈子研究員、藤田久美子先生 
参加人数：41 名 
 
第 2 部：12 月 4 日（日）14:50～16:20 於）本学音楽室 
テーマ：「介護過程入門‐相手の立場に立って考えてみよう－」 
講 師：中川千代研究員 
参加人数：41 名 

 
（４）白子公民館と学生の交流事業 

第 1 回 6 月 4 日（土）11：00～12：00 
一般の方：20 名 学生：8 名 引率教員：1 名 
内 容：ハンドマッサージについての説明と実演、歌や簡単な運動を交えたレク

リエーション、学生のピアノ演奏等を実施 
 

第 2 回 7 月 2 日（土）11：00～13：00 
一般の方：10 名 学生：9 名 引率教員：1 名 
内 容：七夕にちなんで、くす玉と吹き流し（仙台七夕祭りのイメージ）を 3 グ

ループ（高齢者＋学生）に分かれて製作する。 
 
第 3 回 9 月 3 日（土）11：00～12：30 

一般の方：11 名 学生：4 名 引率教員：1 名 
内 容：歌に合わせた簡単体操、クロスワードパズル、パズルにちなんだ絵に色

をつける。 
 
 第 4 回 10 月 1 日（土）10：40～12：15                       
  一般の方：10 名 学生：5 名 引率教員：1 名  

内 容： 「三百六十五歩のマーチ」に合わせた体操、 



県名当てクイズ（グループ対抗）～日本地図ボードを活用して～ 
            

第 5 回 11 月 5 日（土）11：00～12：00   
  一般の方：17 名 学生：7 名 引率教員：1 名 
  内 容：「三百六十五歩のマーチ」に合わせた体操、リズム膝たたき 

人間すごろく（グループ対抗）その他：伊勢新聞の記事（11 月 6 日付） 
 

第 6 回 2017 年 2 月 4 日（土）11：00～12：00 
 一般の方：17 名 学生：11 名 引率教員：1 名  
 内 容：「三百六十五歩のマーチ」に合わせた体操、リズム膝たたき 

手作り飾り立て（メッセージ入り）の作成 
   終了後、公民館の有志の方々に味ご飯を炊いていただき、学生と共にお

にぎりを作り、卵焼きや漬物等でさらに交流する。 
 
（５）施設との連携事業 

12 月 2 日（金）13:00～16:00、於）特別養護老人ホーム報徳園 
参加人数：介護福祉コース２年生 14 名、利用者 20 名 

 
（６）地域との連携事業 
 11 月 28 日（月）11:00～14:00 於）本学介護実習室 
 白子公民館で活動する 18 名、介護福祉コースの学生 35 名が共に学び合う 
 


