
日

 

時：平成20年10月18日（土）10:00～11:30
11月22日（土）10:00～11:30

場

 

所：高田短期大学

 

育児文化室（１号館２階です）
第４会議室

対

 

象：長子が未就学児をもつ母親

 

15組程度
参加費：無料
講

 

師：橋本

 

景子研究員（高田短期大学准教授

 

臨床心理士）
内 容：
◆ 日頃たまっているうっぷん・ストレス・イライラ・・・なんでも

出してみませんか。きっと楽しくなりますよ。「ホッとできる」そ
んな場を提供していきたいと考えています。

楽しいおもちゃが
いっぱいあります！
お子さんは学生がお世
話します！

「「ホッとひろばホッとひろば」について」について
子ども主体ではなくお母さん主体の集まりです。

お母さんがほっと出来る場としていきたいと考えていますの

 

で、出来る限り、お子さんがお母さんから離れることが望ま

 

しいです。各ご家庭で子どもさんをみてくださる方がいらっ

 

しゃらなければ、同伴でも結構です。また、当日、お子さん

 

は学生がお世話しますので、託児の人数の都合によりお断

 

りする場合がありますのでご了承ください。

平成20年度

 

文部科学省

 

特色ある大学教育支援プログラム事業（特色GP）

◆申込受付期間

 

講座開催

 

１か月前から受付
（先着順となります）

◆申

 

込

 

先

 

高田短期大学育児文化研究センター
fax (059)232-6317
mail ikubun@takada-jc.ac.jp

講座名・希望日・氏名・連絡先（必ず連絡が付く電話番号）・参加人

 

数（大人・子ども

 

月齢・年齢を記載してください）を明記し、fax

 

またメールのいずれかでお申し込み下さい。受付完了時連絡し

 

ます。電話での受付はいたしません。

◆問い合わせ

 

tel(059)232-2310 育児文化研究センターまで

◆キャンセル

 

講座当日キャンセルされる人は、必ず事前にセン
ターへ連絡ください（faxまたはメール）。

■主催：高田短期大学育児文化研究センター

 

■後援：三重県

 

三重県教育委員会

 

津市

 

津市教育委員会

＊申込をされた際にお聞きした個人情報は、センターから申込者への連絡以外には使用致しません。

子育てママの子育てママの
「ホッ「ホッ

 

と」ひろばと」ひろば

子どもの夢を育む相談事業
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